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De cursus wordt in Gorinchem en in Leerdam gegeven op het 
Da Vinci College en bestaat uit 7 bijeenkomsten van 2,5 uur. De 
cursus is praktijkgericht. 

Zo bezoekt u een supermarkt waar u voor € 25,- euro bood-
schappen kunt doen op onze kosten. De docent laat u tijdens 
dit bezoek zien hoe u kunt besparen op uw boodschappen en 
toch gezonde voeding kunt kopen.

De cursus is gratis! Ook uw reiskosten kunnen worden ver-
goed.

Wij verwachten van u dat u alle bijeenkomsten aanwezig bent. 
Is dit niet mogelijk, dan dient u tijdig uw afwezigheid aan de 
RSD of aan de docent door te geven. 

Budgetcursus

Ik weet wat ik besteed!

Waar en wanneer Kosten?



De RSD is gestart met het organiseren van de cursus “Ik weet 
wat ik besteed”. Hierin leert u hoe u meer kunt doen met  
uw inkomen en hoe u uw administratie kunt ordenen en  
bijhouden. U kunt zich opgeven via onze website: www.rsdaov.nl 
of u kunt ons telefonisch bereiken op telefoonnummer  
0183 650200.

Zodra wij uw aanmelding hebben ontvangen, wordt u door 
ons uitgenodigd voor een gesprek. Dan bespreken wij o.a. met 
u uw verwachtingen en leerdoelen. Daarnaast kijken we samen 
naar uw huidige inkomsten en uitgaven (budget).

In de cursus wordt aandacht besteed aan het volgende:

•	Het ordenen van papieren (administratie opzetten)
•	 �Het maken van een overzicht van uw inkomsten en  

uitgaven (maandoverzicht)
•	U ontvangt informatie over noodzakelijke verzekeringen
•	Tips om te besparen
•	 �Wat zijn aanvullende inkomensondersteunende  

voorzieningen en wanneer komt u hiervoor in aanmerking?

Aan het begin van de cursus ontvangt u een cursusmap. Deze 
map bevat een korte samenvatting van de cursus en biedt de 
ruimte om uw papieren in op te bergen. 

Aan het einde van de cursus bespreken wij met u de cursusre-
sultaten.

Wilt u zich aanmelden? 
Ga naar www.rsdaov.nl of bel naar de RSD op werkdagen  
tussen 09.00 en 12.00 uur op telefoonnummer 0183 650200.

Zodra wij uw aanmelding hebben ontvangen, wordt u door 
ons uitgenodigd voor een gesprek. Dan bespreken wij met u 
o.a. de inhoud van de cursus.

Ik weet wat ik besteed! Aanbod Aanmelden


